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ΡΟΥΧΑ: ΦΟΡΕΜΑ ΑΠΟ ΜΠΛΟΥΖΕΣ  

 

 

ΥΛΙΚΑ ΠΟΥ ΑΠΑΙΤΟΥΝΤΑΙ 

Μπλούζες σε διάφορα χρώματα και/ή με εκτυπώσεις, ψαλίδι, καρφίτσες, μια ραπτομηχανή, 
κλωστή και μια βελόνα. 

 

ΒΑΘΜΟΣ ΔΥΣΚΟΛΙΑΣ 

Υψηλή. 

 

ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΟΣ ΧΡΟΝΟΣ 

3 ώρες. 

 

ΜΑΘΗΣΙΑΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ  

Δημιουργήστε ένα φόρεμα από την ένωση διάφορων μπλουζών. 

  

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ ΠΟΥ ΑΝΑΠΤΥΣΣΟΝΤΑΙ  

Προσοχή, αποφασιστικότητα, λεπτός χειρισμός, ακρίβεια, επιδεξιότητα χεριού και ματιού 
και δημιουργικότητα. 
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ΟΔΗΓΙΕΣ ΒΗΜΑ-ΒΗΜΑ 

1. Κόψτε το κάτω μέρος της μπλούζας που πρόκειται να γίνει το μπούστο. Κόψτε από τη 
μέση περίπου.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Τώρα κάντε το κάτω μέρος κόβοντας τα μανίκια και το ντεκολτέ (όπως φαίνεται στην 
εικόνα) από την άλλη μπλόυζα.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Γυρίστε τη μπλούζα μέσα έξω και ράψτε το άνοιγμα που έγινε κατά την κοπή στα μανίκια. 
Δοκιμάστε να τη ράψετε σχηματίζοντας μια αψίδα, με αυτόν τον τρόπο θα ταιριάζει 
καλύτερα στους γοφούς σας.  
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4. Τώρα ενώστε τα δύο μπλουζάκια (και τα δύο από μέσα προς τα έξω) και να τα κολλάτε.  

5. Τέλος, ράψτε το πάνω μέρος με το κάτω και το φόρεμά σας θα είναι έτοιμο! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TIPS 

Λαμβάνοντας αυτή την ιδέα ως βάση, μπορείτε να δημιουργήσετε πολλά διαφορετικά 
σχέδια, όπως, για παράδειγμα, ένα μακρύ φόρεμα από την ένωση μπλουζών σε διάφορα 
χρώματα μαζί (ένα μακρύ φόρεμα με 3 ή 4 λωρίδες διαφορετικών χρωμάτων). Μπορείτε, 
επίσης, να ράψετε το κάτω μέρος του ένα πουκάμισο για να σχηματιστεί μια φούστα, ενώστε 
με ένα μπούστο κατασκευασμένο από ένα μπλουζάκι. 

Να τολμάτε με τις επιλογές σας και μπορείτε να μπερδέψετε τα διαφορετικά χρώματα όταν 
εργάζεστε με τον ίδιο τύπο του υφάσματος, βαμβακερά μπλουζάκια για παράδειγμα. Αν 
έχετε αναμιγνύετε διαφορετικούς τύπους υφασμάτων, σας προτείνουμε να χρησιμοποιήσετε 
μόνο αποχρώσεις του ίδιου χρώματος.  

 


